
lakitchen
music.com

cuisinez la viande avec style

16 recettes
pour cuisiner la viande 

avec style !

Boeuf Veau Agneau Porc
Viande 

Chevaline
Produits
Tripiers







LEGENDE

MONEY

TIME

MOOD

zzz

bon marché

< 15 mn

raisonnable

< 30 mn

En Speed Flemmard Zen Happy Mega Dalle

MOMENTS

Entre Potes Picnic Plateau TeleEn Amoureux En famille Apero Barbecue

STYLE

White Gothic

Manga Kawaii

Cool Vintage

Green Lover Hip But Hop

Hype Victim

Rock À Cuire

Disco Fresh

Modern chic

> 30 mn

assez cher



SOMMAIRE

Veau Thaï pour croquettes coquettes 
Agneau carbo parmigiano             
Woking horse et son chutney               
Kawaïï porcoco curry                   
Pop bavette pékinoise            
Triple pepper émincé de boeuf        
Cheesy creamy boeuf brochettes        
Happy paire de porc des îles        
Agneau disco fresh tartiné                   
Veau électro- linguistique 
oignon vinaigrette
Spicy jumpy veau pop à la mangue                
Fashion honey brochettes de porc                    
Caramel boeuf sur endives rock                        
Peanut steack hachés sur bâtonnet 
et sauce ketchupée                                              
Agneau poêlé un zest acide
et petits dés rouges                                        
Veau en brochettes discocurry           
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À vous de jouer !








































